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SEZIONE DELLETNA—CATANITA

T SCUOLA DI AILPINISMO E SCIALPINISMO
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Corso base di scialpinismo rivolto atutti coloro che abbiamguna sufﬁc,ienteﬁnanzz; della tecnica di
_ scie vogliano imparare ad affrontare¥a moptagna ignevatain sicurezza e s'cop;thé gli angoli piu segreti -
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7 uscite pratiche e 7 lezioni
teoriche su materiali ed

equipaggiamento, nivologia
e valanghé. Uso degli appa-
rati A.RTV.A, alimentazio‘ne‘r
meteorologia, topografia e
storia dello scialpinisffio
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gié‘in..?s so di una buona tecnica sciistica in pista e buon alrﬁ

a prima uscita del corso.
%
riale didattico, uso dell’attrezzatura della scuola.
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Al corso sono ammessi i soci del CAl, di eta.su
namento fisico. Tali requisiti verrannoerific asione dell
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La quota di partecipazioneydi 190°€, nde I'assicurazione,

Direttore del corso: ISA Gianfranco LOMBARDI TEL. 334 3864399 -
gian.lombardi@libero.it; =
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Vice direttore: I_SA.Paqlo BERNARDINI Tﬁ. 334 38634791
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Direttore della Sctiola’INA Giuseppe GALLO JEL. 334 3863978

Uolaestremosud.it ~
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http://www.scuolaestremosud.it

