
Corso base di scialpinismo rivolto a tutti coloro che abbiano una sufficiente padronanza della tecnica di Corso base di scialpinismo rivolto a tutti coloro che abbiano una sufficiente padronanza della tecnica di Corso base di scialpinismo rivolto a tutti coloro che abbiano una sufficiente padronanza della tecnica di 

sci e vogliano imparare ad affrontare la montagna innevata in sicurezza e scoprirne gli angoli più segretisci e vogliano imparare ad affrontare la montagna innevata in sicurezza e scoprirne gli angoli più segretisci e vogliano imparare ad affrontare la montagna innevata in sicurezza e scoprirne gli angoli più segreti!!!      

3° CORSO BASE DI SCIALPINISMO SA13° CORSO BASE DI SCIALPINISMO SA1  

7 uscite pratiche e 7  lezioni 7 uscite pratiche e 7  lezioni 7 uscite pratiche e 7  lezioni 

teoriche su materiali ed teoriche su materiali ed teoriche su materiali ed 

equipaggiamento, nivologia equipaggiamento, nivologia equipaggiamento, nivologia 

e valanghe. Uso degli appa-e valanghe. Uso degli appa-e valanghe. Uso degli appa-

rati A.R.T.V.A., alimentazione, rati A.R.T.V.A., alimentazione, rati A.R.T.V.A., alimentazione, 

meteorologia, topografia e meteorologia, topografia e meteorologia, topografia e 

storia dello scialpinismostoria dello scialpinismostoria dello scialpinismo   

Al corso sono ammessi i soci del CAI, di età superiore ai 16 anni,  già in possesso di una buona tecnica sciistica in pista e buon alle-
namento fisico. Tali requisiti verranno verificati in occasione della prima uscita del corso. 

La quota di partecipazione, di 190 €, comprende l’assicurazione, materiale didattico, uso dell’attrezzatura della scuola. 

Info e iscrizioni:  

Direttore del corso: ISA Gianfranco LOMBARDI TEL. 334 3864399 - 

gian.lombardi@libero.it; 

Vice direttore: ISA Paolo BERNARDINI TEL. 334 38634791 

Direttore della Scuola INA Giuseppe GALLO TEL. 334 3863978 

www.scuolaestremosud.it 

Dal 15 febbraio al  21 marzo 2012Dal 15 febbraio al  21 marzo 2012Dal 15 febbraio al  21 marzo 2012   

http://www.scuolaestremosud.it

